


Chers petits amis BONJOUR ! 
Je vais vous raconter l’histoire d’une rencontre étrange entre un 
escargot et une fouine. Cette histoire d’amitié permettra de mieux 
connaitre et mieux comprendre la vie de ces deux petits animaux, 
à savoir: un gastéropode pour l’escargot et un mammifère pour la 
fouine. 
Notre aventure commence dans le jardin de madame Josette. 
Comme tous les matins de printemps, madame Josette se rend 
dans son potager. Elle profite de la fraicheur des températures 
pour arroser ses salades, ses plans de tomates et ses haricots. 
Elle en profite pour arracher les mauvaises herbes qui serpentent 
entre ces plantations. Caché entre deux feuilles de salades, elle 
découvre notre petit Polo.
- Tiens tiens tiens, se dit elle, voilà encore un escargot. Tu vas en-
core me dévorer mes salades et mes tomates toi petit coquin. Je 
vais t’installer ailleurs, tu feras moins de bêtises. 
Madame Josette attrape Polo par la coquille et le dépose au fond 
de son jardin, vers le poulailler. 
- Allez, au revoir petit escargot. Et ne reviens pas car tu auras à 
faire à moi ! 
Polo est installé sur un espace terreux. Il peut se décontracter et 
déployer à nouveau son corps qui est en fait un muscle que l’on 
appelle : le pied. En effet, Polo est constitué de 3 parties: la tête, 
le pied et la masse viscérale enroulée sous la coquille. Le pied se 
contracte et s’allonge alternativement. Un petit opercule situé au 
bout de son pied empêche les prédateurs de rentrer à l’intérieur de 
la coquille.
- Il est tôt, se dit Polo, je vais aller me blottir au pied d’un arbre et 
attendre la soirée pour aller me promener. Le grand jour, ce n’est 
pas ce que je préfère.
En effet, les escargots apprécient d’avantage la pénombre et l’hu-
midité. Ils n’aiment pas non plus les grosses chaleurs ni les temps 
trop froids. Ils sont bien difficiles ces petits animaux !!!
Revenons à notre histoire : 
Le soir venu, Polo notre escargot, met son corps en mouvement et 
déambule dans le poulailler de madame Josette. Il espère bien at-



teindre le potager avant le lever du jour. Et oui !! l’escargot parcourt 
5 petits centimètres seulement en 1 minute environ. 
Alors qu’ il déploie toute son énergie dans sa course vers sa nour-
riture, une fouine contourne le poulailler à vive allure et s’arrête 
nette devant Polo:  
Avant de continuer, petite question : Sais-tu à quelle famille appar-
tient la fouine ?
Elle appartient à la famille des Mustélidés, tout comme la belette la 
loutre ou le putois. Elle fait partie des martes qui se caractérisent 
par des oreilles arrondies et une longue queue qui mesure 25 cms 
alors que sa taille entière est de 40 à 50 cms. Quand elle se sent 
en danger, elle dégage une mauvaise odeur pour se protéger. Elle 
vit en Europe et en Asie et peut établir son nid dans les bois mais 
également dans les greniers et les granges quand elle séjourne 
en ville. Son activité est principalement la nuit et les bruits qu’elle 
occasionne peuvent déranger les habitants. On dit que c’est un 
animal nuisible car il peut endommager les câbles électriques et 
parfois les isolations des maisons. 
- Où vas-tu comme ca aussi vite, demande Polo l’escargot. Et 
comment t’appelles-tu ?
- Je m’appelle Valentine et je cherche de la bonne nourriture ;  je 
crois bien que dans ce poulailler il y a tout ce qu il me faut : DE LA 
BONNE NOURRITURE. 
- Tu viens pour dévorer les poules de madame Josette !!!
- Exactement. Les poules c’est mon dada. J’adore ça. 

- Mais ce n’est pas bien. 
- Et toi , tu manges bien les salades de madame 
Josette , tu crois que c’est bien ,
- Tu as raison ce n’est pas très bien, mais. Tu ne 
manges pas que des poules ? 
- Non ! J’adore également les campagnols, les 
insectes, les oiseaux morts et quelques fruits. 
J’adapte mon alimentation en fonction des sai-

sons. Quand l’hiver arrive je fais 
des réserves dans mon nid. 
- Moi ? Je me mets en léthargie. 



- Ca consiste en quoi se mettre en léthargie ? Demande valentine. 
- Ca veut dire que je ne sors presque plus de ma cachette et je vit 
sur mes réserves de graisse. Je peux perdre jusqu’ à 1/3 de mon 
poids. 
- Tu vis au ralenti pendant l’hiver, déclare valentine !
- Exactement. 
- Et bien, déjà que tu n’avances pas vite, ça doit être impression-
nant à voir. Moi au contraire de toi je suis très rapide et très agile. 
Je peux grimper partout avec aisance et me faufiler dans les tout 
petits espaces.
- Tu sais Valentine, je crois que j’ai une idée. 
- Laquelle ? Demande Valentine. 
- Nous allons quitter le terrain de madame josette , et nous allons 
nous rendre dans la prairie à coté pour y trouver notre repas. Toi la 
fouine tu attraperas des petites souris et insectes, et moi j’y trou-
verai de l’herbe bien verte. 
- Ca me convient dit la fouine ! Mais comment comptes-tu y aller, 
tu ne sera jamais arrivé avant demain matin ? 
- Ah oui, je n’y avais pas pensé déclare l’escargot. Peux-tu m’y 
emmener ? Tu peux me porter dans ta gueule et me déposer dans 
la prairie. 
- C’est d accord dit valentine. 
C’est ainsi que naitra une amitié plutôt particulière entre ces deux 
petites bêtes. 
Le lendemain matin, madame Josette se rend dans son potager et 
est tout heureuse de constater que ses plantations n’ont pas été 
dévorées pendant la nuit et que les poules ont passe une excel-
lente nuit. La fouine n est pas venue roder autour du poulailler. 



As-tu bien écoute l’histoire ?
1- Quel est le nom de la propriétaire du jardin ?
2- A quelle saison se déroule l’histoire ?
3- Quels légumes sont cultivés dans le potager ?
4- Comment s’appelle le muscle de l’escargot ?
5- Les escargots aiment-ils les grosses chaleurs ?
6- Que mange Valentine ?

A toi d’imaginer
Selon toi, à quoi ressemble le potager de madame Josette ?

Pour aller plus loin
 
A quelle vitesse peut courir une fouine ? 
Un escargot peut parcourir combien de métre en une heure ? 
Laisse-toi guider par ton imagination.

Tu peux aussi dessiner le potager de madame Josette.

Tu peux nous envoyer tes créations à notre adresse:

À l’attention de Polo et Valentine chez Bogoplus
80C Boulevard de Picpus
75012 Paris



Jeu 1
Aide Valentine à
rejoindre Polo



Jeu 2
Retrouve la bonne ombre

de Valentine



Jeu 3
Retrouve la bonne ombre

de Polo



Colorie Polo et Valentine
Jeu 4



Jeu 5 Complète la grille
à l’aide des images



Mots mélés
Jeu 6





Cherche les 7 différences
Jeu 7



Corrections

Réponses
1- Madame Josette
2- Au printemps
3- Salades, tomates et haricots
4- Le pied 
5- Non
6- Campagnols, poules, in-
sectes, oiseaux morts et fruits

Jeu 2
Ombre 2

Jeu 3
Ombre 4
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Jeu 1Jeu 5

Jeu 6Jeu 7



Grâce à cette histoire, découvre la 
drôle de rencontre entre Polo l’es-
cargot et Valentine la fouine. Ce sera 
l’occasion d’en apprendre plus sur 
les caractéristiques de chacun de 
ces deux petits animaux. 


